KOMUNIKAT TECHNICZNY

»Orientuj si¢ jak MISTRZ” - otwarte zawody w biegu na orientacje

Stadion Miejski w Gorze Kalwarii, 30.10.2021 r.
1. Organizator: Uczniowski Klub Sportowy ,,UKS OSiR Goéra Kalwaria”, kontakt: wmachowska@gmail.com.

2. Wspolorganizatorzy: Starostwo Powiatowe w Piasecznie, Urzad Miasta i Gminy Goéra Kalwaria, Lasy
Panstwowe, OSiR Goéra Kalwaria, PUKS Mtode Orty.

3. Zespot organizatorow:

Kierownik zawodow i sedzia gtdéwny: Weronika Machowska-Krupa

Kierownik startu: Elzbieta Machowska, Jozef Kmiecinski

SPORTIident: Natalia Filipczak

Kartograf: Jacek Morawski

Budowniczowie tras: Jacek Morawski (sredniozaawansowani i zaawansowani), Weronika Machowska-Krupa
(poczatkujacy)

4. Termin: 30. 10. 2021 r. (sobota).

5. Start: godzina “00” - 11:00, doj$cie na start wyznakowane od CZ wstgzkami koloru rozowego. Meta znajduje
si¢ w lesie w drodze na start (nie sposéb jej bedzie przeoczy(¢), zas sczytywanie SI w biurze zawodow. Wszyscy
Uczestnicy zobowigzani sg do sczytania chipa, a przede wszystkim bezpiecznego pokonywania drogi na start
i z mety, gdyz po przejsciach na pieszych bedzie trzeba przej$¢ ruchliwa droge!

6. Zakonczenie zawodow: okoto godziny 14:00 (nie ma dekoracji).

7. Forma zawodow: dzienne, indywidualne.

8. Centrum zawodéw: Stadion Miejski w Gorze Kalwarii ul. Wojska Polskiego 44, 05-530 Géra Kalwaria (GPS:
51.971143, 21.211214).

9. Parking — bezptatny parking na terenie Stadionu Miejskiego w Centrum Zawodow.

10. Biuro zawodow: czynne od godz. 9:00 — 11:00 w centrum zawoddw.

11. Optaty: start w zawodach jest bezptatny! Obowigzuje limit uczestnikow — 200 os6b.
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12. Kategorie:

- poczatkujacy (trasa wyznakowana wstazkami koloru biato-czerwonego dla oséb, ktore pierwszy raz startuja

w zawodach, rodzicow z dzie¢mi oraz dzieci do 10 roku zycia) - 2,6 km i 6 punktow kontrolnych;

- $Sredniozaawansowani - 4,6 km i 14 punktow kontrolnych;

- zaawansowani - 6,7 km i 20 punktéw kontrolnych.

13. Mapa: ,,Gora Kalwaria Walewice” zgodna z miedzynarodowymi normami ISOM 2017, skala: 1:10000,
e=2,5 m, aktualizacja: pazdziernik 2021. Folie na mapy be¢da dostepne na starcie. Opisy punktéw kontrolnych
tylko na mapach!

14. Potwierdzanie PK: zawody zostana przeprowadzone przy uzyciu elektronicznego Systemu potwierdzania
punktow kontrolnych i pomiaru czasu SPORTident. Wypozyczenie chipa w biurze zawodow - 5 zi, zagubienie
wypozyczonego chipa — 200 zt.

15. Teren zawodow: na zawodnikéw czeka las z rozbudowang siecig drog, torem motocrossowym, bylg strzelnica
wojskowg oraz ciekawg mikrorzezbg... a hawet ,,pustynig”. Las 0 zmiennej przebieznosci od bardzo dobrej do
utrudnionej.

16. Udogodnienia dla zawodnikow:
- szatnie i toalety tylko na terenie Stadionu Miejskiego;
- bufet — do dyspozycji zawodnikow bedzie bufet zlokalizowany w biurze zawodow — kawa, herbata, domowe

ciasto — wszystko po 5 zt (cegietka na dziatalno$¢ klubu).



17. Zgloszenia, listy startowe, wyniki:
- do 25 pazdziernika 2021 r. zgloszenia poprzez formularz zgloszeniowy na  stronie:

https://www.orienteering.waw.pl/pl/entry/team/1007;

- po 25 pazdziernika 2021 r. prosimy o kontakt mailowy wmachowska@gmail.com lub zgloszenia w biurze
zawodow 30.10.2021 r. (przewidziano wydrukowa¢ 5 map dodatkowych dla kazdej kategorii);

- listy startowe zostang udostepnione przed zawodami (27.10.2021 r.);

- wyniki online na stronie: https:/si.events/vidd-2k1l.
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