REGULAMIN

XTIV MISTRZOSTWA POLSKI na dystansie klasycznym
Ogolnopolski Turniej UKS, Puchar Paulinum,
w NARCIARSKIM BIEGU na ORIENTACJE

(Mistrzostwa Czech )
4-5.02.2012 Szklarska Por¢ba-Jakuszyce

Organizator: Polski Zwiazek Orientacji Sportowe;j
Wspolorganizatorzy: MKS Paulinum Jelenia Gora
SLAVIA LIBEREC

Stowarzyszenie Bieg Piastow

Centrum zawodow: Sobota i niedziela
— Szklarska Porgba-Jakuszyce — Restauracja Bombaj (500 m przed
Polana Jakuszycka)
Biuro czynne sobot¢ i niedziele 8:00-10:00

Kategorie wiekowe - zawody indywidualne

Kategoria Wiek Symbol | Symbol
Dzieci 11-12 K-12 M-12
Mtodzicy 13-14 K-14 M-14
Juniorzy mtodsi 15-16 K-16 M-16
Juniorzy 17-18 K-18 M-18
Mtodziezowcy 19-20 K-20 M-20
Seniorzy 21-34 K-21 M-21
Weterani 35-39 K-35 M-35

40-44 K-40 M-40
45-49 K-45 M-45
50-54 K-50 M-50
55-59 K-55 M-55
60-64 K-60 M-60
65-69 K-65 M-65
70— K-70 M-70
Popularyzacyjne Open R — trasa rodzinna

Open — trasa dla poczatkujacych

Zgloszenia : w terminie do 29.01.2012 /nalezy poda¢ rok numer chipa /na adres:
biuro@paulinum.jelenia-gora.pl /zgloszenie wazne po otrzymaniu potwierdzenia jego

przyjecia/

Whpisowe : -Sobota:
do KM 14, Open R, Open — 10 PLN
KM 16;18, 20; 21+, —20 PLN
-Niedziela:
do KM 14 ,0pen R, Open — 7PLN

KM 16;18, 20; 21+ - 15 PLN


mailto:biuro@paulinum.jelenia-gora.pl

Ranga i forma zawodow:
4.02.2012 /sobota/ dystans klasyczny /Mistrzostwa Polski,
5.02.2012/niedziela dystans $redni / Puchar Paulinum

Mapy i teren: Nowe mapy ,Jakyszyce 20127 skala dystans klasyczny 1:15000,
dystans $redni 1:10000, e-5 m, opracowanie kartograficzne styczen
2012. Specjalistyczne mapy do narciarskiego biegu na orientacje. Autor
mapy : Damian Dutkiewicz. Teren gorski o gestej sieci $ciezek i1 drog
narciarskich.
Start: sobota  -11:00 dystans klasyczny
niedziela -11:00 dystans $redni
Nagrody : Sobota: Medale za miejsca 1-3, dyplomy za miejsca 1-6 we wszystkich
kategoriach wiekowych w ktorych wystartuje co najmniej 4 osoby
/organizator zastrzega sobie prawo laczenia kategorii wiekowych/.
Niedziela: Puchary dla zwyciezcow, dyplomy za miejsca 1-6 we
wszystkich kategoriach wiekowych /organizator zastrzega sobie prawo
faczenia kategorii wiekowych/.
Zakonczenie : 5 luty 2012 godzina 13:30 w centrum zawodow.
Zespot Kierownik Zawodéw - Adam Bogulak
organizatorow: Kierownik Biura - Damian Dutkiewicz
Sedzia Gtowny - Romuald Ozarski S-1
Budowniczy Tras - Andrzej Olech BT-1 (oraz budowniczy
z Czech)

Potwierdzanie PK : Sport-Ident.

Zakwaterowanie: - We wlasnym zakresie.

Wyzywienie: -

Informacje:

We wlasnym zakresie.

www.zielonysport.pl, www.paulinum.jelenia-gora.pl



http://www.paulinum.jelenia-gora.pl/
http://www.zielonysport.pl/

