REGULAMIN RAJDU
5. WLOCZYKIJ TRIP EXTREME 2012
EKSTREMALNY RAJD NA ORIENTACJ E

START:
GRYFINO - 3 MARCA 2012, GODZ. 12.00 (100 km)
GRYFINO — 3 MARCA 2012, GODZ. 15.00 (50 km)

BAZA RAJDU: GRYFI NSKI DOM KULTURY, UL. SZCZECI NSKA 17

I. INFORMACJE OGOLNE

1. WLOCZYKIJ TRIP EXTREME to ekstremalny Rajd na Orientacje o charakterze
sportowo — turystycznym, ktéry odbywa sie na dwdch trasach: 100 km i 50 km.

2. Celami rajdu sa:

- sprawdzenie granic wytrzymatosci oraz odpornosci psychicznej;

- popularyzacja eksploracji w nietypowych warunkach jako niekonwencjonalnego
sposobu spedzania wolnego czasu;

- integracja srodowiska ludzi o podobnych zainteresowaniach;

- praktyczne potwierdzenie wtasnych umiejetnosci w postugiwaniu sie mapgq i
orientacji w terenie;

- promocja Powiatu Gryfinskiego, Doliny Dolnej Odry i okolic;

- wytonienie i przyznanie tytutu ARGONAUTY/ARGONAUTOW MI EDZYODRZA, a
co za tym idzie przyznanie nagrody gtownej podczas festiwalu Widczykij.

Il. GLOWNE ZASADY

3. Glbwng zasadag rajdu jest to, aby na Trasie Pieszej 100 km, w limicie czasowym 24
godzin, pokonac pieszo catg trase i zaliczy¢ jak wiekszg ilos¢ Punktow Kontrolnych.
Gtowng zasadg na Trasie Pieszej 50 km jest to, aby w limicie czasowym 13 godzin,
pokonac pieszo cala trase i zaliczy¢ jak najwiekszg ilo§¢ Punktow Kontrolnych.
Osoba lub dwuosobowy team , ktére ukoncza rajd zaliczajac najwiecej Punktéw
Kontrolnych i uzyskajg najlepszy czas, posigdg miano
ARGONAUTY/ARGONAUTOW MI EDZYODRZA.

4. Rajd rozpoczyna sie 3 marca 2012 w budynku Gryfinskiego Domu Kultury w
Gryfinie, na ul. Szczecinskiej 17, o godz. 12.00 (dla zawodnikoéw startujgcych na 100
km) i 0 godz. 15.00 (dla zawodnikéw startujgcych na 50 km). Zameldowanie musi
sie odby € przed startem najp6 zniej do godz. 11.30 (trasa 100 km) oraz do godz.
14.30 (trasa 50 km) Uwaga! Prosimy o punktualne prz  ybycie ze wzgl edu, iz
zawodnicy b eda wypuszczani w tras € z innej miejscowo S$ci - przewidziany jest
przejazd autobusami. Uczestnicy b edg startowa € w odst epach 2 minut.

5. Na trasie przewidziany jest jeden przystanek, w trakcie, ktdrego mozna
skorzystac z przywileju zatrzymania czasu. Przywilej zatrzymania czasu na
PUNKCIE STOP obowigzuje przez godzine. Na PUNKCIE STOP bedzie

znajdowat sie rowniez PUNKT KONTROLNY.

6. Wydawanie map dla uczestnikow na starcie nastepuje przed godzing

startu kazdego z uczestnikéw.



7. Organizatorzy na starcie dostarczajg kserokopie mapy topograficznej (skala 1:50
000) z zaznaczonymi Punktami Kontrolnymi. Uzywanie wszelkich innych map w skali
wiekszej niz te dostarczone przez organizatoréw jest zabronione i grozi
dyskwalifikacjg uczestnika. Dyskwalifikacjg grozi rowniez uzywanie GPS, a takze
telefondw komoérkowych w celach utatwiajgcych pokonywanie trasy.

8. Uczestnicy mogag zalicza¢ kolejne Punkty Kontrolne w dowolnej kolejnosci.

9. Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest odnalezienie i potwierdzenie
przynajmniej jednego Punktu Kontrolnego w przedziale czasowym przewidzianym
przez organizatoréw oraz zameldowanie sie na mecie.

10. O miejscu w klasyfikacji uczestnika w pierwsze;j kolejno $ci decyduje ilo $¢é
zaliczonych Punktow Kontrolnych i dotarcie do mety w limicie czasowym. W
drugiej kolejno $ci decyduje najkrotszy czas przej $cia do mety. Je $li

zawodnik nie zmie $ci sie w limicie czasowym ka zde 5 minut op6é znienia
kosztowa € go bedzie 1 punkt karny. Za ka zdy nie zaliczony Punkt

Kontrolny liczone jest 10 punktow karnych.

11. Wszystkich uczestnikow obowigzuje bezwzgledne, obowigzkowe odmeldowanie
sie po Rajdzie do godziny 16.00 (dnia 4 marca) w bazie rajdu czyli w Gryfinskim
Domu Kultury, ul. Szczecinska 17. Odmeldowanie podyktowane jest wzgledami
bezpieczenstwa. Osoby, ktére nie odmeldujg sie, zostang zdyskwalifikowane i nie
beda dopuszczone do kolejnych edycji imprezy.

12. Aby przebycie danej trasy byto zakwalifikowane uczestnicy nie mogg korzystac z
zadnego srodka lokomocji oraz pomocy 0so6b trzecich.

13. Organizatorzy rajdu zapewniajg na PUNKCIE STOP oraz MECIE gorace napoje i
ciepla sale do odpoczynku. Spiwér i karimata we wiasnym zakresie. Na Mecie
znajdowac sie bedzie réwniez prysznic.

14. Organizatorzy rajdu nie zapewniajg noclegu w przeddzieh rajdu.

. ZGLOSZENIA, WPISOWE, INFORMACJE

15. Zgtoszenia do rajdu bedg przyjmowane do 28 lutego 2012 za pomocg
formularza internetowego dostepnego na stronie:
http://www.wloczykij.com/index.php?plik=bilety&bilety id=1

Kazda osoba, ktora zgtasza swoj udziat w rajdzie poprzez formularz internetowy,
wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych (zgodnie z Ustawg z dn.
29.08.1997 r. o Ochronie Danych Osobowych Dz. Ust. Nr 133 poz. 883). Po
zarejestrowaniu sie przez formularz uczestnik utrzymuje e-maila zwrotnego z
informacjg dotyczaca ptatnosci. Po zarejestrowaniu wptaty na koncie organizatora
uczestnik otrzyma e-maila z potwierdzeniem udziatu w rajdzie. Na starcie kazdy z
zawodnikéw bedzie zobowigzany do podpisania deklaracji odpowiedzialnosci.

16. Wszelkie pytania i uwagi odnosnie rajdu prosimy kierowac na adres:
hydrozagadkawszuwarach@gmail.com.

17. Termin zgtoszen uptywa we wtorek 28 lutego 2012, o godzinie 9:00 rano,

przy czym nalezy sie liczyé z tym, ze w przypadku duzej ilosci zgtoszen nabor
zostanie zamkniety wczesniej. Liczba uczestnikow jest ograniczona.

18. Warunkiem startu b edzie uiszczenie optaty w kwocie 25 zt do dnia 29 lu  tego
2012, godz. 9.00. Pieni adze nale zy wptaca € na konto Stowarzyszenia Republika
Miedzyodrza (informacja o numerze konta znajduje si e w wiadomo $ci mailowej
otrzymanej po wypetnieniu zgtoszenia).

19. Swiadczenia startowe:

- komplet map i materiatéw startowych,




- szatnia, toalety i prysznice w bazie Rajdu,

- nocleg w cieptej sali (nalezy posiadaé whasny $piwor i karimate)

- wrzatek do celéw spozywczych w bazie rajdu,

- ciepte positki (m.in. zupa, herbata, kawa) w Punkcie Stop i na mecie rajdu.

V. PUNKTY KONTROLNE

20. Punkt Kontrolny w terenie oznaczony jest lampionami posiadajgcym wiasny
numer. Przy niektorych punktach moga znajdowac sie sedziowie.

21. Warunkiem potwierdzenia obecnosci na Punkcie Kontrolnym bedzie
zaznaczenie kasownikiem, pieczatkg lub wyciecie specjalnymi nozyczkami (beda
znajdowac sie one na Punktach Kontrolnych) odpowiedniego pola karty startowej dla
danego Punktu Kontrolnego.

V. BEZPIECZENSTWO | ODPOWIEDZIALNO SC

22. Organizatorzy nie zapewniajg obowigzkowego transportu dla uczestnikéw, ktorzy
rezygnujg z kontynuowania danej trasy, aczkolwiek w miare mozliwosci moga pomoc
i odtransportowaé uczestnikéw do bazy. Pomoc dotyczy przede wszystkim sytuaciji
kryzysowych, kontuzji itd.

23. Na terenach lesnych obowigzuje zakaz rozpalania i palenia ognisk, poruszania
sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych. Organizator nie
odpowiada za straty poniesione i spowodowane przez uczestnikow.

24. Obowigzuje nakaz przestrzegania zasad poruszania sie po drogach publicznych,
przepisow ruchu drogowego oraz p-poz.

25. Wszyscy uczestnicy zobowigzani sg do posiadana dowodu tozsamosci, telefonu
komérkowego oraz latarki z zestawem baterii do zmiany.

26. Numer startowy oraz odblaski, wydawane w bazie rajdu przed startem nalezy
podczas trwania Rajdu nosi¢ w widocznym miejscu.

27. W rajdzie nie mogq uczestniczy¢ osoby ponizej 15 lat. Osoby niepetnoletnie w
wieku 15-17 lat startujg i uczestniczg w Rajdzie tylko pod opiekg osob powyzej 21
roku zycia. Fakt ten jest odnotowywany w karcie zgtoszeniowej, a kazdy opiekun
popisuje stosowny dokument w tej sprawie.

28. W Rajdzie uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢ niezaleznie od
warunkéw pogodowych zastanych na trasach Rajdu i w razie wypadku nie bedg
dochodzi¢ oni odszkodowania od organizatorow. Fakt ten odnotowuje sie poprzez
podpisanie deklaracji w sekretariacie przed Rajdem.

29. Organizatorzy majg prawo wycofa¢ uczestnika Rajdu, z trasy w przypadku
stwierdzenia przez obstuge medyczng niezdolnosci do kontynuowania wysitku
fizycznego podczas Rajdu oraz w przypadku stwierdzenia ztamania przepisow
niniejszego regulaminu.

30. Za skutki naruszenia przepiséw Kodeksu Drogowego i innych przepiséw prawa
uczestnik odpowiada osobiscie.

31. Wszyscy uczestnicy startujac w Rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich
wizerunku oraz ich imienia i nazwiska w relacjach z Rajdu zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych (Dz.U. 133/97, poz. 883).
32. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany regulaminu o czym uczestnicy
zostang poinformowani najpdzniej przed startem danej trasy Rajdu.

33. Organizator nie odpowiada za straty poniesione i spowodowane przez
uczestnikow.



34. Uczestnicy ubezpieczajg sie we wikasnym zakresie.

35. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow. W sprawach
spornych decyzja organizatorow jest decyzjg ostateczng. Nieznajomosc¢ regulaminu
nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

VI. SEDZIOWIE RAJDU

. Tomek Czerniachowski
. Tomek Miler

. Kamil Wierzbowski

. Piotr Brzeczek

. Marek Partyka

. Przemek Lewandowski

. Marcin Ortowski

~NOoO oo, WNERE



